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ВВЕДЕНИЕ
Данный обзор посвящен современным исследовани-
ям социального времени в социологии. Долгие годы
социальное время рассматривалось лишь как предмет
конкретных исследований. Большое распространение
получили анализ бюджетов времени, дискуссии о соот-
ношении рабочего и свободного времени, теории орга-
низационного времени. Как важнейший аспект социаль-
ной жизни, как центральная тема социологической тео-
рии социальное время никогда не рассматривалось.
Это было не случайно. В социологии возобладало
стремление создать социальную науку по образцу
естественнонаучных дисциплин, которые задачу науки
видели в формулировании причинно-следственных
отношений, законов, действующих всегда, вне време-
ни. Подобный абстрактный подход, а также расцвет
эмпирических прикладных исследований, игнориро-
вавших любые теории, привели к оторванности теоре-
тических построений от реальной жизни. Горы накоп-
ленного цифрового материала ничего не объясняли.
Начиная с 60-х годов все больше социологов
стали понимать, что нельзя в социологической теории
игнорировать качественную специфику различных циви-
лизаций, обществ, культур, стран. Одним из ключе-
вых аспектов, определяющих всю социальную жизнь,
способы социального действия стали рассматривать
социальное время. Появляется все больше теоретичес-
ких публикаций и конкретных исследований, посвящен-
ных этой проблематике. Вместе с тем в настоящее вре-
мя еще не сформировались какие-то устоявшиеся
концепции социального времени. В обзоре фиксируют-
ся поиски интеграции представлений о социальном вре-
мени в теоретическую социологию. Можно сказать, что
исследования социального времени играют все боль-
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шую роль в развитии социологии как науки, меняют
фундаментальные представления о том, какой она долж-
на быть.
"Время - недостающая переменная в современном
социологическом анализе", - утверждает Джон Хас-
сард (Кильский университет) ( 12, ,с. 1). С ним
согласен и Дэвид Майне (сотрудник университета
штата Пенсильвания, США) (17). Такие заявления на
первый взгляд выглядят довольно странно, так как
социология всегда уделяла большое внимание анали-
зу бюджетов времени,, различиям в организации
времени разных социальных групп и т.д. Проблемам
рабочего времени посвящены материалы Криса Ней-
ланда (20), Поля Блайтона (4). Существует Ассо-
циация исследования времени.
Тем не менее есть все основания утверждать,
что для социологов время является каким-то слу-
чайным феноменом, никак не связанным ни с совре-
менным обществом, ни с основными проблемами социо-
логической теории. Все больше социологов в послед-
ние годы начинают понимать ненормальность такой
ситуации. Согласно Д.Майнсу, "время является
основным механизмом, с помощью которого социальные
акты, организации, институты, культуры и социаль-
ные структуры существуют и действуют... не может
быть подлинной социологической теории, теории
общества, ни даже простого высказывания о чело-
веческом поведении, если в их основе не лежит
теория времени (17, с. 303). Для социологичес-
кого исследования необходимо учитывать временную
составляющую, трактовать время как субстанцию.
А.Эйнштейн совершил переворот, введя представле-
ние о пространстве-времени. Время можно назвать
четвертым измерением, сама сущность природы -
временная. Для правильного понимания значения вре-
мени в социологической теории целесообразно в об-
щем виде сформулировать современные представления
о времени.
Феномен времени
Элиотт Жак (профессор социологии и директор
Института организационных и социальных иссле-
дований в школе социальных наук в Брунел универ-
ситете, Великобритания) дает следующие определе-
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ния времени и пространства: "Время: сформулиро-
ванная концепция восприятия событий постоянства
(идентичности) и трансформации объектов; объек-
ты продолжают существовать в разных точках в том
же или изменением состоянии: такие точки могут
быть названы временными точками, дистанция между
ними может быть названа длиной времени; общее
ощущуние длительности любой из этих точек или всех
их вместе и дистанций между ними может быть опреде-
лено как чувство самого времени.
Пространство» Подобным образом мы можем опре?
делить пространство как сформулированную концеп*
цикГ восприятия протяженности объектов в один и тот
же момент (одновременность) и их в один и тот же.
момент размещение относительно друг друга. Напри-
мер, шнур, натянутый между двумя концами, соединя-
ет друг с другом две точки. Такие, связанные друг
с другом в один и тот же момент, точки могут быть
названы пространственными точками. Дистанция меж-
ду точками называется пространственной длиной, а
общее ощущение протяженности одной или всех таких
точен и дистанций между ними может быть названо
чувством пространства" (11, с.41-42). Определения
времени и пространства в совокупности описывают
единое пространство-время.
Специфика трактовки Жаком времени состоит в
том, что он не считает время вещью в себе, време-
нем как таковым. Он его рассматривает как понятие,
сконструированное на основе восприятия процессов,
событий протяженности, длительности в мире, т.е.
понятие времени формируется в результате восприя-
тия последовательности событий как во внешнем
материальном мире, так и во внутреннем психоло-
гическом мире. Время в принципе всегда одно и то
же. Это значит, что, с точки зрения Жака, не су-
ществует разницы между физическим, биологическим,
психологическим и социальным временем; линейным,
циклическим и спиральным и прочими временами. Во
всех случаях это одна и та же понятийная конст-
рукция.
Вместе с тем Как выделяет два измерения вре-
мени: первое измерение - это временная ось наме-
рения, цели; время, с помощью которого мы намере-
ваемся или планируем, стремимся сделать что-либо.
Второе измерение - это временная ось последователь-
ности событий, ось, вдоль которой мы стандартизи-
руем наши календари и часы.
Каждое из двух измерений времени ассоциирует-
ся с разными когнитивными модальностями. Ось пос-
ледовательности событий воспринимается в терминах
атомистической модальности, для которой характер-
но сознательно сформированное восприятие вещей
распределенными отдельно друг от друга в пространст-
ве в одно и то же время, или распределенными по от-
дельности раньше или позже во времени. Ось цели
воспринимается в терминах модальности поля, для ко-
торой характерны досознатеяьная осведомленность и
Оессознательное ощущение, не анцентирущие внима-
ние на конкретных вещах, на яаких-то сформулиро-
ванных границах, но имеющие общее ощущение целост-
ности и цели и бессознательного единого силового
поля прошлого, настоящего и будущего (13, с. 103),
По мнению Жака, говорить о там называемой
стреле времени, о прошлом, настоящем и будущем
можно только применительно к человеку. Направление
времени -"это не больше и не меньше, как сплав опы-
та, предчувствия, потребности и восприятия, памя-
ти в единое силовое поле, проявляющееся в действии
по достижению намеченной, желаемой или внушаемой
цели. Оно является ощущением направленности к цели
нзаих яичных усилий и нашего поведения* (13, с.63 )^
Человеческий опыт Язи делит на сознательный, до-
сознательный и бессознательный. С помощью двух
измерений времени и трех типов человеческого опыта
он и описывает всю сложность человеческой идеи
времени. Человеческий мир одновременно является
состоящим из атомов м находящимся в движении;
дискретным и протяженным; статичным и текучим;
существующим в прошлои-настоящем-будущеи и в из-
мерении раньше-позже; универсальным и частным;
объективным и субъективным; материальным и идеаль-
ным; конкретным и абстрактным и т.д.
Прошлое, настоящее м будущее - понятия созна-
ния, которые люди конструируют для выражения осоз-
нанного чувства бессознательного опыта колебания
между сосредоточенностью на своих целях, на теку-
щих воспоминаниях и на недавних желаниях. Понятие
телеологии, как и понятие направления, применимо
только к событиям, которые могут быть представлены
на оси цели. Поведение живых животных организмов
является телеологическим (бессознательно целесооб-
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разным) и направленным (к определенной цели), а
черты направленности и телеологичности могут быть
изображены на оси цели. Все физические процессы,
напротив, являются нетелеологическими и не имеют
направления и могут быть изображены только на оси
последовательности событий.
Таким образом, подводя итоги анализу времени
Пака, можно сделать вывод о тесной связи восприятия
времени с жизнедеятельностью человека. Время ока-
зывается понятием, отражающим целостную жизнь че-
ловека. Вместе с тем резко противопоставляется
время физических процессов и время животных и лю-
дей.
Барбара Адам следующим образом комментирует
противопоставление природного и социального време-
ни (1). Она рассматривает три традиционных подхода
ко времени в социальных науках. Первый подход ис-
ходит из предположения, что прирола описывается с
помощью чисел, а любое понимание человеческой со-
циальной жизни требует качественного подхода. При-
рода мыслится как имеющая дело с инвариантными
отношениями, универсальными связями и законами,
которые имеют силу в любой точке пространства и
времени. Специфика социальной науки видится в неме-
ханических отношениях и аспектах, которые в прин-
ципе способны к изменению знанием в соответствии
с условиями существования. Качественный аспект рас-
сматривается как дополнение к количественному и
как прерогатива социальной науки. Применительно ко
времени происходит противопоставление природного
и социального времени. Часовое время уравнивается
с гомогенным временем физического мира - суточными
и сезонными циклами. Физическое время в данном случав
понимается как фиксированные и бесконечно делимые
единицы, которые могут быть измерены. Человеческое
время включает в себя физическое, но не исчерпыва-
ется им. Человеческое восприятие и социальное
действие носят фундаментально качественный характер.
Часовое'время рассматривается как адекватный
способ измерения в естественных науках. Вместе с
тем существуют временные аспекты в социальной
жизни, которые не поддаются числовому измерению.
Часовое время организует социальную жизнь, но не
может объяснить ее. Природа же мыслится полностью
лишенной качественных аспектов времени.
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Второй подход полагает, что природа монет быть
понята объективно. Ученые-естественники находятся
в субъектно-объектном отношении со своим предметом
изучения. В отличие от социальных ученых они могут
изучать свои объекты непосредственно и применять
каузальную схему анализа. Такие прямые причинно-
следственные связи мыслятся несуществующими в
человеческом обществе, где исследуются непредсказу-
емые результаты целесообразных действий. Считается,
что природные события можно предсказать потому, что
ее закономерности являются вневременными. Челове-
ческие же общества организованы вокруг ценностей,
целей, морали, этики и надежд, на которые влияют
традиции, обычаи и юридическая практика. Полагают,
что человеческие общества отличаются фундаменталь-
ным историзмом.
В соответствии с таким подходом я высказывается
приведенное выве мнение Мака о том-, что в природе
существуют только отношения раньне-позяе, а пони-
мание человеческого общества обязательно включает
в себя субъективные, относительные аспекты восприя-
тия времени как прошлого-настоящего-будущего. Пос-
кольку считается, что физический мер подчиняется за-
конам, а природные процессы не содержат в себе
элементов выбора, цели иди смысла, то прошлое и
будущее не имеют к ним отношения. Люди же ощущают
сеоя находящимися в прошлом и будущем, их рождение,
рост, старение и смерть могут быть локализованы в
объективном времени, несмотря на то, что их знание
и мотивы поведения зависят от субъективных смыслов.
Планирование будущих действия определяется прош-
лым опытом, а мотивы поведения ориентируется на
будущее или на прошлое в зависимости от способа
рационализации наличного опыта. Общепринято, что
ось последовательности событий характеризует
физический мир, а временная ось целеполагания опи-
сывает человеческий пир..
Третий подход к социальному времени наиболее
•ироко распространен в социологии. Он просто утверж-
дает, что все время является социальным, что време-
ни не существует вне человеческой жизни. Один из
главных: доводов в пользу такого мнения заключает-
ся в том, что время всегда зависит от его осмысле-
ния. Время предполагает взгляд на время. Как сим-
волическое выражение время всегда формулируется
to
коллективно. Независимо от того, используется ли
оно для понимания физических явлений, естествен-
ных процессов старения или социальных процессов
контроля за временем, осмысление времени всегда
вырабатывается коллективно.
Сторонники этого подхода утверждают, что только
люди используют время для контроля, регулирования,
упорядочивания или синхронизации своей социальной
шмзни. Только люди пытаются обманывать или изме-
рять время. Время - это форма организации социаль-
ного опвта. Барбара Адам считает, что эти подходы
ко времени основаны на устаревшей модели естествен-
ных наук и на неадекватном понимании природного
времени. Она формулирует свое понимание временной
организации физических процессов, что позволяет,
по ее мнению, no-новому взглянуть и на социальную
•изнь.
Анализ времени в физике включает в себя три
группы подходов, которые имеют прямое.отношение к
социальной теории. Первая группа рассматривает
время одновременно и как меру, и как измеряемое ко-
личество. Такой взгляд на время используется в за-
конах Ньютона, механики и в теории относительности.
Вторая группа подходов анализирует направленные
процессы и события, отраженные в законах термоди-
намики или в теории диссипативных структур. Кван-
товая теория предлагает третий подход к физическому
времени, считая последнюю реальность фундаментально
временной. Таким образом, существуют три типа
отношения ко времени в физике: ньютоновское измере-
ние, термодинамическое изменение и квантовое время.
Когда мы используем время в социальной науке,
то вероятнее всего это ньютоновское время. Когда
мы локализуем события в часовом и календарном вре-
мени, когда мы произносим высказывания о длительно-
сти или о движении от пункта А в пункт Б, когда мы
рассчитываем темпы изменения и когда мы исследуем
последовательность социального действия и его орга-
низацию во времени, то мы используем ньютоновское
время. Поэтому представляется целесообразным чет-
ко выяснить природу ньютоновского времени»
В ньютоновской физике идет поиск абсолютного и
вечного. Время определяется операционально в связи
с числом и количеством движения, длительности и ско-
рости. Как таковое оио зависит от постулирования
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абсолютного времени, внутри которого законы движения
находят свое выражение. Ньютоновское время как ме-
ра и механическая организация формирует интеграль-
ный аспект современной жизни. Ньютоновское мате-
матическое описание изменяющихся событий имеет де-
ло с невременным количеством, которое применимо к
темпоральному контексту. Важно различать время как
меру движения от абсолютного времени, которое
никогда не было составной частью ньютоновского
времени.
Часы являются материальным выражением ньюто-
новской механики и машиной для пространственного-
измерения движения. В то же время часы представля-
ют собой аспект механической организации, т.е.
фиксируют длительность, последовательность, темп,
периодичность. Часовое время можно определить как
идею, воплощенную на практике: как материальное
выражение конкретного понимания естественного ми-
ра, согласно которому время концептуализируется
через движения без изменения, как пространственное
качество, бесконечно делимое на единицы, которые
могут быть численно определены; при этом части
взаимодействуют внутри абстрактного целого, а вре-
менные процессы являются инвариантными. Ньютоновс-
кое время, выраженное в часах, «е применимо не толь-
ко в социальных науках, но и в изучении природы.
Квантовая физика показала, что на субатомном
уровне физический мир предстает нам нераздельное,
динамическое целое. Последовательное время и при-
чинность теряют смысл. Одним из фундаментальных
положений квантовой теории является утверждение,
что материя не может'быть отделена от своей актив-
ности. Описывается такое состояние электронов, ног-
да применительно к ним можно говорить о прошлом,
настоящем и будущем.
Процессы обмена и рассеяния энергии, изучаемые
в термодинамике, являются другим примером времен-
ной направленности природных процессов. И.Приго-
жий, исследуя неорганический мир, вместо временной
координаты Ньютона ввел оператор времени "Т",
который он понимает как историческое время, мак
внутренний возраст системы, выражающий необратимую
направленность и существенную разницу между прош-
лым и будущим. Пригожий рассматривал свое Т" -
время как закон природы, что изменяет представление
о сущности научного закона.
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Адекватное описание живых систем требует пере-
хода от структуры к ритму для понимания таких
процессов, как рост, исцеление, самовозобновление.
Живые существа ритмично организованы не только
внутри себя, но и взаимодействуют с окружающей
средой. Только учет всех внутренних и внешних рит-
мических взаимосвязей позволяет правильно рассмот-
реть живые организмы.
Если временные характеристики являются фунда-
ментаальныки свойствами природы, то теряет под
собой основу утверждение, что "все время является
социальным временем". О человеческой исключительнос-
ти времени можно говорить только применительно к
ньютоновскому и часовому времени. Другие аспекты
времени - это последовательность, длительность,
периодичность, темпы изменения, синхронность -
существуют в живой и неживой природе. Все живые
организмы "живут во времени", т.е. ритмически
организованы. Разница состоит в степени, в которой
они осознают это.
Сведение времени к его человеческому восприя-
тию вырывает пропасть между человеком и безъязыкой
природой. Никто не отрицает, «то люди формулируют
смыслы символически, но время является аспектом
природы и эту природу необходимо понимать как
включающую в себя символический универсум челове-
ческого общества. Только признав себя носителями
всего множества природных времен и допустив, что
природа включает в себя символическое выражение,
можно преодолеть разрыв между познающим человеком
и природой как внешним, недоступным познанию
объектом. Человечество ощутит свою неразрывную
связь с природой, свою включенность в мировые
процессы, если сможет преодолеть искусственное
противопоставление природного и общественного вре-
мени, считает Барбара Адам.
Трактовка социального времени
в классической социологии
Социологический подход ко времени берет свое
начало в работах Э.Дюркгейма. Дюркгейм и его шко-
ла подчеркивали ритмическую природу социальной
жизни, развивая представление о "качественном
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времени". Например, один из его учеников определял
время как символическую структуру, которая способ-
ствует организации' общества посредством временных
ритмов. Дюркгейм интерпретировал время как коллек-
тивный феномен, как продукт коллективного сознания.
Для Дюркгейма-все члены общества имеют общее вре-
менное сознание, время является социальной кате-
горией мысли, продуктом общества. Коллективное вре-
мя является суммой временных процедур, которые
вместе взятые образуют культурный ритм данного обще-
ства.-
Михаил Катович подробно разбирает представления
3.Дюркгейма о социальном времени в связи с его
теорией органической солидарности (14). Представ-
ления Дюркгейма о времени были связаны с ньютонов-
ской парадигмой. Хотя он и интересовался пробле-
мами эволюции, но воспринимал их линейно и меха-
нистично. Атака Э.Дюрнгейма на редукционизм и
утилитаризм была столь упорной и последовательной,
что он фактически превратил социологию в отдель-
ную научную дисциплину. Он бив социологическим
объективистом, утверждавшим различие между объек-
тивностью и субъективностью. Сущестуют объективи-
рованные и видимые структуры, представленные
социальными фактами. Это субъективно-объективное
разделение можно опровергнуть представлением о
том, что структуры возникает как результат условий,
создаваемых, поддерживаемых и изменяемах челове-
ком. Для Дюркгейма специфика дискретных единиц
противополощна радикально феноменологической точке
зрения, подчеркивающей чистый процесс.
Известные нападки Дюркгейма на Г.Спенсера
включали в себя определение широкой социальной,
моральной и символической основы, в которой социа-
льное действие структурируется во времени в формах
моральных обязательств и взаимных услуг. Таким
образом, он призывал к определению временных усло-
вий, благодаря которым совместные действия согла-
суются с моральным порядком. Эти условия представ-
лены во многих действиях: от рутинных до внушаю-
щих страх ритуалов.
Дюркгейм стремился описать социальные действия
как отражение логики - макросоциологической и
господствующей реальности, которая определяет лю-
бое микросоциалььное действие. В методологии
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Дюркгейма дуализм между его онтологическими поло-
жениями и зпмстемологическими стратегиями служит
основой для разных дихотомий. Реальные социальные
процессы представляются Пюркгейму непостижимыми.
Нимолетныя момент социальной жизни скорее замор'о-
жен в аналитической структуре, чем интегрирован во
времени с другими более длительными периодами.
Для Дюркгейма социальное время резко отличает-
ся от ощущаемого времени. Он рассматривал контекс-
ты социального обмена как микроэлементы» опреде-
ляемые накропериодами. Каждый временной момент
отражает период. Временной анализ Дюркгеймом
социального изменения и социальных процессов может
быть описан через образ пунктов во времени. Времен-
ность контекетуаяизнрована в логической последо-
вательности, в которой прошлое может быть изолиро-
вано от настоящего, а прошлое и настоящее аналити-
чески отличаются от будущего. Прошлое является
причинной силой, вовлекающей социальные факты в
условия настоящего для появления будущего. Возни-
кает прошлое из последовательности повседневных
действий. Внутри этого макроконтекста исследова-
тель определяет "окончательный" социологический
смысл социальных процессов и социального изменения,
ко не занимается самими этими процессами.
Дюрнгейм также рассматривал не только развитие
обществ, но и то, как само время может быть описа-
но» Так, настоящее, взятое само по себе, - ничто;
оно является продолжением прошлого, без которого
теряет большую часть своего смысла. Прошлое не
только определяет настоящее, но и создает необхо-
димые условия для его наблюдения и объяснения,
прошлое становится необходимым условием для социаль-
ного изменения и эволюции. Это концептуальная схе-
ма подчеркивает дуализм между процессом эволюции и
типами времени, возникающими в ходе эволюции, и
механический, линейным и прогрессивным развитием
"природы времени". Эйнштейновское понимание вре-
мени позволяет устранить этот дуализм и создать
синтез между релятивистскими и социальными концеп-
циями времени.
Мэри Молсид анализирует проблему времени в ра-
ботах Г.Зиммеля в контексте рассмотрения порядка и
изменения (19). Характерной особенностью социоло-
гии Зиммеля является дуализм. Он считал, что мир
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может быть понят в терминах конфликтов и контрас-
тов и что социальная жизнь состоит из субъектов,
создающих внешние объекты, которые влияют на
действующих субъектов, приводя к постоянной оппози-
ции между индивидами и объективными социальными
формами.
В этой дуалистической перспективе мысли, мотивы
наклонностей и психических состояний субъектов бы-
ли отнесены Зиммелем к области содержания, которую
он считал не относящейся к предмету формальной
социологии. Социальные формы рассматривались им как
объективные образования, выходящие за пределы отдель-
ного содержания. Отделенные от креативных аспектов
социальной жизни, эти формы становились статичными,
фиксированными сущностями, которые можно только
описывать и каталогизировать, Тем самым казалось,,
что временная природа социальной жизни игнориро-
валась.
Однако Зиммель придавая большое значение актив-
ности социального субъекта. Попытки поеодолеть
дуализм социальных форм и реальной жизни индивидов,
внешнего и внутреннего, объективного и субъектив-
ного отразились в его анализе социального времени.
Главная проблема в анализе времени - как возможно
совместное существование социального порядка и
социального изменения. Для Зиммеля стабильные со-
циальные форма внешних объектов остаются фиксиро-
ванными в течение определенного времени и действу-
ют на индивидов как сдерживающий фактор. Он призна-
вал наличие колебаний в этих принудительных формах
и видел источник колебаний в индивидуальности
субъектов. Человеческое поведение он рассматривал
как полагающее себе границы и в то же время стремя-
щееся их нарушить. Этот парадокс - следствие дру-
гого, согласно которому время существует и не мо-
жет существовать. С точки зрения чистой логики
реальность не является временной, поскольку сущест-
вует только настоящее. Прошлое уже не существует, а
будущее еще не существует. Прошлое и настоящее -
границы, определяющие настоящее в точке своего
столкновения. Поэтому настоящее не может существо-
вать, если прошлое и будущее не существуют.
Однако это логическое доказательство неприло-
жимо к внутренней временной жизни. Прошлое и буду-
щее действуют в настоящем, хотя это и нельзя до-
казать логически. Дуалистическая философия и ли-
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нейная концепция времени привели Зиммеля к двум
разным подходам'.к понятию "жизнь". Во-первых, они
понимают жизнь как безграничную непрерывность пото-
ка, протекающего через ряд поколений. В этом смысле
жизнь состоит из объективных исторических и куль-
турных форм, сдерживающих индивида. Во-вторых,
жизнь детерминируется индивидуальным эгоизмом,
противопоставляющим свой произвол культурному окру-
жению и другим индивидам. Жизнь как сиюминутный про-
цесс объединяет объективное и субъективное, фикси-
рованное и изменяющееся и т.п. В этом смысле и
состоит ее парадокс, вечно существующий конфликт.
Зиммель принимал эволюционную эпистеиологию и
анализ исторических событий считал ватной частью
социологии. Он подчеркивал важность изучения про-
цессов, в которых возникают формы. В дополнение к
этому он писал об общей социологии, занимающейся
исторической жизнью как целым независимо от того,
как она формируется социально. Этот тип социологии
сосредоточен на идуктивных обобщениях  социаль-
ной эволюции, сравнительной социальной макроисто-
рии.
Таким образом, Зиммель допускал исторический
подход и анализ событий, участвующих в развитии
социальных форм. Он также принимал в расчет объяс-
няющий подход ко времени, допускающий скорее реф-
лексивный., чем линейный взгляд на время, в котором
прошлое и будущее действуют в настоящем, придающим
им смысл.
В американской социологии П.Сорокин и Р.Мерюн
внесли большой вклад в изучение социального време-
ни. Они подчеркнули качественную природу социаль-
ного времени и имманентность культурных ритмов,
анализировали качественные аспекты времени на микро-
и макроуровнях. Хотя на микроуровне они подчерки-
вали прерывистость, релятивность и специфичность
времени, они также, как и Дюркгейм, полагали, что
единицы времени часто фиксируются ритмом коллек-
тивной жизни. Сорокин и Мертон доказывают, что
смысл событию придает его временное оформление, что
знание специфических периодов зависит от значения,
приписываемого им. Понятие качественного времени
они считают важным не только для примитивных
обществ, но и для современных индустриальных госу-
дарств. Они утверждают, что социальное время я&ля-
t?
ется качественным, а не только чисто количественным,
что чувство времени возникает из верований и обы-
чаев, общих для той или иной группы. Сорокин и Мер-
тон подчеркивали важность аналитических различий
между социальнам временем и астрономическим време-
нем - первое является выраиением изменения или
движения социальных явлений в терминах других со-
циальных явлений, взятых кан точка отсчета.
Сорокин отмечает, что в обществе, живущем по
часовому времени, отрезки социального времени не
выделяютса и не фиксируются даже ггогда, когда это
целесообразно. 8 результате часовое время накла-
дывается на большинство формальных человеческих
действий, что приводит к навязыванию механического
измерения человеческой деятельности (работа, сон,
любовь, еда). Сорокин исследует такие структурные
черты времени, как синхронность и порядок, ритм и
фазы, периодичность и темп, подчеркивает распрост-
раненность двухфазного и даже трехфазного ритма.
Большой вклад в исследование разных типов
социального времени внес Иорж Гурвич (10). Он пред-
ложил типологию восьми типов "времени" ддя иллюст-
рации сложности организации времени в современном
обществе: длящееся, обманчивое, неустойчивое, цик-
лическое, замедленное, переменное, идущее вперед,
взрывчатое время. Он показывает, как культуры
характеризуются сочетанием конфликтующих друг с дру-
гом времен и как группы постоянно соревнуются друг
с другом за выбор "соответствующего" времени.
Гурвич, как и Дюркгейм, проводит различие между
"микросоциальными временами", характерными для
групп и небольших социальных общностей, и "макро-
социальными -временами", характерными для социаль-
ных систем и институтов. Он постоянно указывает на
множественность типов социального времени, на
свойственные различным социальным классам специфи-
ческие временные шкалы и уровни времени. Гурвич
полагает, что с помощью анализа времени на соцце-
тальном уровне возможно обнаружить действие двой-
ной временной шкалы - с одной стороны, "иерархи-
чески определенное и унифицированное" время социаль-
ной структуры, с другой стороны, "более гибкое
время самого общества" (10, с. 91). Таним образом,
как Сорокин и Мертон, Гурвич подчеркивает тот факт,
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что социальное время аналитически отличается от
часового времени. Социальное время "не всегда мож-
но измерить и, более того, даже не всегда мож-
но качественно определить" (10, с. 19). В функцио-
нальном подходе к анализу социального времени под
временем прежде всего понимается часовое время.
Часовое время является для человека ценным ресурсом
и способом организации его жизни, который можно
разделить на три элемента, образующих социальное
время, - синхронизацию, последовательность событий,
их темп. Синхронизация позволяет скоординировать
одновременные действия; последовательность связана
с тем, что некоторые действия нуждаются в упорядо-
чивании; темп описывает частоту событий в опреде-
ленный период времени. В отличив от социальных
антропологов, подчеркивающих субъективные аспекты
социального времени^ функционалисты делают акцент
на его объективных качествах и характеристиках.
Они полагают, что социальное время может быть или
зависимой или независимой переменной. В качестве
первой оно представляет собой контекст, внутри ко-
торого происходят определенные социальные процессы.
Например, социальное время может быть использовано
для измерения темпов распространения или рассея-
ния в разных системах. В качестве второй социальное
время становится стратегией, включающей в себя
сознательную манипуляцию временем для получения или
проявления таких факторов, как власть или лояльность
Киль Проновост выделяет следующие основные
направления в исследовании социального времени:
1) анализ времени как формальной социологической
категории; при этом одни исследователи рассматрива-
ют различные способы рассуждения о времени в социа-
льных терминах, другие прежде всего обращают внима-
ние на социальные ритмы, неравномерность времени
и социальную структурированность времени; 2) боль-
шое развитие получили исследования бюджетов време-
ни, особенно в странах Восточной Европы и бывшем
СССР; 3) сформировались  особые направления социо-
логии, связанные с социальным временем: социология
досуга и свободного времени; 4) появились работы
по реорганизации рабочего времени и по изучению из-
менений в соотношении между работой, образованием,
семейной жизнью и досугом; также енализируются
современные изменения жизненных стилей (21, с.7-8).
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Образы вреиени £ социальной творим
Восприятие социального времени
В работах Дюкгейма, Зиммеля, Сорокина, Гурви-
ча можно найти основные понятия, необходимые для
социологического исследования времени. Это поня-
тия, которые помогают объяснить временную состав-
ляющую социальных ситуаций - время количественное
и качественное, объективное и субъективное, мно-
жеств-енные временные слои. Это позволяет сформули-
ровать некоторые аналитические измерения для социо-
логии времени.
Социальное время и часовое время. Как правило,
социологи отделяют механическое социальное время
от собственно социального. Последнее обычно связы-
вают с социальными процессами, интерсубъективной
концептуализацией социальной жизни в большей сте-
пени, чем с механической структурацией социальных
событий.
В философии такой подход обычно связывают с
А.Бергсоном, полагавшим, что однородное время фи-
зики Ньютона отличается от человеческого времени.
Этот тезис подтвержден эмпирическими исследования-
ми, показавший») тесную связь конкретной трудовой
деятельности, культурных факторов с характером вре-
менной структурации.
Михаэль Флзхерти показывает, как формируется
фундаментальное чувство длительности в процессе
организации (9). Дюрнгейм признал, что индивидуаль-
ное восприятие времени обусловлено коллективными
ритмами общества. Он верил, что разделяемое боль-
шинством восприятие времени необходимо для интер-
субъективного общения и поддержания социального
порядка. Однако, во-первых, несмотря на это, люди
no-разному переживают время. Всем знакомо ощущение,
что время течет быстро или медленно. Поэтому растет
число исследований жизненного времени с точки зре-
ния поведенческой науки. Во-вторых, социальная
реальность не является монолитной. Люди организуют
повседневную жизнь соответственно "интерпретацион-
ной схеме" участия индивида в "ограниченных облас-
тях смысла". Категоризируя ситуации, люди создают
множество реальностей. Личностное восприятие дли-
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тельности меняется по мере перехода от одной реаль-
ности к другой, от одной формы взаимодействия к
другой. Следует задаться вопросом, как переход от
одного типа социальной реальности к другому опреде-
ляет индивидуальное восприятие длительности, что
осознают индивиды, когда они чувствуют изменение
ритма длительности.
Для этого анализируются временные аномалии,
под которыми понимаются нарушения нормального вос-
приятия времени. Анализируемые данные представляют
собой личные свидетельства о тех случаях, когда
ощущалось замедленное течение времени. Выделяются
следующие причины замедления времени: насилие и
угрозы, перестрелка, наблюдение городских беспоряд-
ков, пребывание в районе стихийного бедствия. Во
всех случаях наблюдатели воспринимали замедление
времени. Аналогичное чувство замедления наблюдалось
при страданиях и сильной эмоциональной нагрузке,
болях, попытках самоубийства, при ожидании и скуке,
концентрации и медитации, предельной сосредоточен-
ности спортсменов во время соревнований, сосредо-
точенности на чем-нибудь, состоянии иока и испыта-
нии новизны чего-то.
Общее свойство приведенных ситуаций состоит,
во-первых, в том, что все наблюдения отражают рез-
кий разрыв с повседневной рутиной. Во-вторых,
налицо шок узнавания, сопровождающий резкие сдвиги
в природе социальной реальности. Поиск смыслов
совместного существования - третья черта приведен-
ных данных. Во всех наблюдениях, отмечает М.Флэхер-
ти, мы находим людей, которые свое замедление вре-
мени стремятся перевести в принятые измерения вре-
мени: секунды, минуты, часы, дни, годы, вечность.
Это является попыткой соединить свой опыт с интер-
субъективностью окружающих. Четвертым общим свойст-
вом является интенсификация оценки специфики окру-
жающей среды с интроспективной точки зрения, дина-
мики своего собственного разума. Подробный анализ
наблюдений обнаруживает повсеместную интенсифика-
цию самовосприятия тех индивидов, кто ощущает за-
медление длительности.
Жизненное время замедляется тогда, когда люди
увлекаются тем, что они обычно игнорируют. То, что
не было привычным, теперь стало характерным в онто-
логической перспективе; то, чего не было, теперь
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существует. Объем ощущений резко возрастает за
счет увеличения проницательности, поскольку откры-
вается то, что было невидимым. Увеличение плотности
впечатления замедляет индивидуальное чуство длитель-
ности, стандартные единицы времени разбухают, вме-
щают в себя знание вещей, превосходящее обычное.
Почему, однако, низменная длительность замедляется
в контексте так называемого пустого времени, так
же как и во времени, наполненном значительными
событиями? Ответ состоит в том, что "пустое время"
не является таковым. Резкий переход от обычного к
"пустому времени" привлекает внимание к тому, что
остается незамеченным в повседневных контактах.
Личность поглощается ритмами своего психологическо-
го существования. Эта поглощенность создает общность
для разных, на первый взгляд, ситуаций.
Обычно мы не чувствуем ускорения или замедления
времени, так как в процессе социализации происхо-
дит синхронизация субъективного времени - сознания
с интерсубъективным социальным временем. Взаимо-
действие субъективного и социального времени харак-
теризуется двумя совпадающими последовательностями.
Во-первых, существует набор стандартных единиц
времени. Эти абстрактные единицы определены как
единственные вместилища опыта. Во-вторых, имеется
опыт каждого участника взаимодействия. Однородность
стандартных единиц времени не соответствует одно-
родности объема опыта, который они содержат* Объем
опыта, содержащийся в любой единице времени, не
является одинаковым для практических целей и его
количество меняется в каждый момент. Овладение
этой процедурой интерпретации необходимо для меж-
личностного взаимодействия нормального повседнев-
ного поведения.
В каждом типе общества существует своя культу-
ра времени. Э.Эванс-Притчард различает два типа
времени у народов Северной Африки. Один тип вреяе-
ни, отражающий связь людей с окружающей средой, он
называет экологическим. Тип, отражающий взаимные
отношения внутри социальной структуры, он называет
струкрурным временем. Доминирующим является струк-
турное время, так как экологическое время интер-
претируется в системе структурного. Эванс-Притчард
выделяет два вида связей в рамках структурного вре-
мени: ритм деятельностей и социальных групп.
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В западных обществах трансформация социальных
времен вызвана экономическими трансформациями в
ходе индустриализации: индустриализация приводит к
увеличению значения регулирования и измерения вре-
мени. Вследствие этого время начинает цениться на-
равне с деньгами, рабочее время начинают отличать
от других видов времени (свободное, семейное, ре-
лигиозное). Рабочее время играет доминирующую роль
в индустриальном обществе.
В индустриальной обществе происходит то, что
можно назвать "впадением во время". Современный
человек, освобомденный от своих богов, оказывается
один на один со временем. Впадение во время начи-
нается с десакрализации труда. Только в современ-
ных обществах человек чувствует себя пленником свое-
го окружения, так как он больше не может убежать
от времени. Поскольку он не может "убить время" ра-
боты, то он пытается "убежать от времени" во время
досуга. С этим связано большое количество форм
развлечений в современных обществах.
Важность учета фактора времени в социологичес-
кой теории подчеркивает Эдвард Холл (11). Он рас-
ценивает время как язык, как главного организатора
человеческой деятельности, использует категорию
времени для анализа культуры и социальной организа-
ции. Он обращает внимание на то, что называет
"главным уровнем культуры", определяющим культур-
ную грамматику и характер представлений о реаль-
ности (11, с.6-7). С этой точки зрения он показы-
вает, как время является частью структурации чело-
веческой деятельности* Так, строительство субсиди-
руемой государством дамбы в индейской резервации
превратилось в хаос, так как существуют большие
различия между представлениями индейцев о времени и
концепцией времени белых людей. "Белое" время -
объектированное, индейское - живая история. Для бе-
лых время - это существительное, для индейцев -
глагол. Интервалы "белого" времени короче, чем ин-
тервалы индейского. Представления-о времени являют-
ся механизмом организации социального действия,
поэтому игнорирование этого факта и привело к сры-
ву строительства дамбы. В связи с этим Д.Майне
делает следующий вывод: "Исследования международ-
ных отношений, межкультурных контактов и межнацио-
нальные сравнения, не принимающие в расчет фунда-
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ментальные различия в восприятии времени, всегда
будут приводить к неверным выводам" (17, с. 306).
Холл такие различает монохроничесное время
(события распределяются как отдельные единицы и
организуются последовательно) от полихронического
времени (события происходят одновременно). Бюро-
кратические организации в этих . временных систе-
мах функционируют по-разному. Монохронические
культуры делают акцент на стратегиях менеджмента,
основаны на счете и распорядке. Полихронические
культ.уры меньше зависят от распорядка событий,
включают в себя больше деятельностей и в большей
степени основаны на лидерстве. В результате у них
разная административная структура, разные принципы
производства и разные модели бюрократической орга-
низации. По этому поводу Майне формулирует сле-
дующий принцип: "Любая модель бюрократической ор-
ганизации, которая не включает в себя временной
контекст, будет неправильно описывать бюрократичес-
кую специфику, которую она должна отразить или
проверить" (17, с. 307).
Далее Холл показывает, как временной контекст
важен для половых отношений. Женщины более поли-
хроничны, чем мужчины. Мужчины и женщины живут в
разных временных порядках. Следовательно, "отри-
цание временной дифференциации в жизни мужчин и
женщин приводит к искажениям в анализе половых от-
ношений" (17, с. 307).
Современная социологическая теория, как прави-
ло, игнорирует временной фактор социальной жизни.
Причина этого заключается в том, что она по сути
остается ньютоновской. Объективность времени, со-
держащаяся в социальных действиях, неотделима от
его восприятия и концептуализации. Традиционная
социологическая теория не в состоянии уловить и
описать все богатство социального времени. Необхо-
димо методологическое и техническое разнообразие
для анализа временной организации социальной жиз-
ни: видеомагнитофоны, кино, наблюдение, жизненные
истории, интервью. Модели и теории должны отражать
многомерность и двусмысленность социальной жизни.
Структура социального времени
Дж.Левие и Э.Вайгерт формулируют три ключевых
24
понятия социального времени: включенность, страти-
фикация и синхронность (16). Ватной чертой, влияю-
щей на временную организацию социального взаимо-
действия, является то, что все социальные акты во
временном отношении находятся внутри других социаль-
ных актов. Они называют это временной включенностью.
Например, человек прерывает разговор, так как он
должен заняться другими делами. Таким образом,
личное время человека всегда включено во время его
социального взаимодействия. Личное время и время
взаимодействия в свою очередь включены в макровремя
социальных институтов и в макровремя культуры*. Эта
включенность конституирует временную интеграцию
разных уровней социальной структуры и вызывает
необходимость временной стратификации и синхрониза-
ции.
Различие между макровременем социальных инсти-
тутов и макровременем культуры основано на их
различиях по форме и объему. В институциональной
сфере индивидуальные организации (школы, фабрики
и т.д.), которые создают свою институциональную
сферу, конструируют свои временные распорядки
и правила. Хотя они и могут учитывать временные
структуры других организаций, с которыми они должны
сотрудничать, нормы и санкции, регулирующие исполь-
зование времени в конкретной организации, распрост-
раняются только на членов этой организации. Также
существуют культурные временные структуры (день,
неделя, сезоны), которые распространяются на всех
функционирующих членов общества.
В индустриальных обществах существует отличие
по форме между институциональнвми и культурными
структурами времени. Наиболее фундаментальное раз-
личие состоит в том, что культурные структуры, та-
кие, как день, неделя, времена года относятся к
циклическому времени, а большинство организаций
действуют в линейном времени. Поэтому целесообраз-
но разделить структуры макровремени на две катего-
рии: циклы социального времени и институциональное
время.
Левис и Вайгерт выделяют три цикла социального
времени: дневной цикл, недельный и годовой цикл.
Физический день с его сменой дня и ночи и града-
циями рассвета, утра, полдня, сумерек и ночи являет-
ся основой для ежедневного цикла деятельности че-
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ловека. Дневной цикл начинается с подъема утром и
заканчивается отходом ко сну ночью. В современном
индустриальном обществе человек должен придержи-
ваться жесткого распорядка времени. Наша зависи-
мость от часового времени приводит к отчуждению от
тех повседневных событий, которые не детерминирова-
ны часами. Церковные службы, университетские кур-
сы, телевизионные программы, время ленча и многие
другие повседневные виды деятельности организованы
так, чтобы продолжать точно отведенное для них
время вне зависимости от социального или психоло-
гического состояния участвующих в них людей. Нес-
мотря на жесткий режим времени, люди не только
ожидают этого, но и ценят его, так как отсрочка
или замена каких-то событий приводят к негативным
эмоциям и срыву важных дел.
Недельный цикл. Семидневная неделя в западном
календаре отражает библейские представления о
шести днях творения мира и седьмом дне отдыха.
Установление воскресенья как дня религиозной дея-
тельности является примером традиционного контро-
ля организованной религии за календарем. Попытка
изменить календарь во Французской республике в
1793 г. встретила ожесточенное сопротивление. В
наше время воскресенье стало временем досуга. Борь-
ба рабочих за сокращение рабочей недели привело к
тому, что суббота и воскресенье стали выходными.
Уик-энд, конец недели, стал временем, свободным от
повседневной деятельности. В зависимости от того или
иного дня недели меняется соотношение свободного и
рабочего времени, времени, которое человек тратит
на свою семью и на себя.
Времена года также отличаются по своему социаль-
ному значению. Во-первых, в зависимости от времени
года меняются способы проведения свободного време-
ни. Во-вторых, каждый сезон отличается от других
своим праздником: Рождество-Новый год, национальные
праздники. Символически трансформируясь, смена вре-
мен года влияет на наши мысли, чувства, поведение.
Для христиан временная структура времен года, не-
дели, дня - одна, для евреев - другая, для мусуль-
ман - третья. В каждой региональной и национальной
структуре существует своя временная структура этих
природных циклов.
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Социальное время индивида отличается от биоло-
гического. Человек рождается, растет, стареет и
умирает."Биологические часы" контролируют наши фи-
зические биографии, социальное время регулирует
нашу социальную жизнь. Каждый человек проходит ряд
этапов социальной жизни: учится в школе, высшем
учебном заведении, работает, уходит на пенсию. В
зависимости от своего социального статуса он имеет
большую или меньшую свободу распоряжаться своим
временем. Так, представители "свободных профессий"
имеют менее жесткий распорядок рабочего дня, чем
промышленные рабочие. Чем выше социальный статус
человека, тем большим хозяином своего времени он
является. Время, которое человек тратит на приоб-
ретение своего статуса, - биографическое или со-
циальное время.
Среди описанных времен существует определенная
стратификация. Организационное время требует пер-
венства перед временем взаимодействия, а время
взаимодействия более значимо, чем личное время.
Организационное время обладает более жесткой, при-
нудительной организацией, чем другие виды социаль-
ного времени. Причиной этого является его высокая
включенность и стратификация. Промышленное произ-
водство организовано в соответствии с фиксированной
последовательностью фаз или стадий. Если нарушает-
ся длительность и порядок, то производственный
процесс останавливаеттся. Поэтому организационное
или институциональное время меньше содержит в себе
свободного времени. Существенные различия между
личным временем, временем взаимодействия, биогра-
фическим, организационным и другими видами социаль-
ного времени делают трудной для человека задачу
управления временем своей повседневной жизни. Синх-
ронизация времени миллионов людей - одно из необ-
ходимых условий нормальной социальной жизни и одно
из основных свойств социального времени.
Стратификация социального времени - централь-
ная черта человеческой жизни. Распределение време-
ни человека, предсказуемость его поведения тесно
связаны друг с другом. Без организации социального
времени невозможно планировать деятельность.
К.Проновост предлагает следующую структуру
социального времени (21, с. 10-12). Прежде всего
он выделяет две оси социального времени: вертикаль-
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ную, касающуюся измерений или шкал времени; гори-
зонтальную, связанную с многочисленными временами
повседневной жизни. В соответствии с этим можно
выделить три главных типа времени: макросоциальное,
микросоциальное и организационное время. Макросе-
циальное время - это самый общий уровень анализа,
описывающий время общества в целом: годовые ритмы,
жизненные циклы, школьное время, организация рабо-
чего времени и т.д. Если говорить о ритме общества
в целом, то главнае отличия тут будут между запад-
ными и восточными обществами. Организационное вре-
мя - структурации времени в организациях. Микросо-
циальное время - это структурация времени в течение
дня, недели, месяца. Такие уровни анализа существу-
ют только теоретически. В действительности они все
неразрывны друг от друга. Здесь встает вопрос о
синхронизации и десинхронизации всех типов време-
ни. Вследствие этого отдельные группы населения
могут быть описаны как "десинхронизированные" по
отношению к городскому или макросоциальному ритму.
К ним относятся, например, безработные.
По горизонтальной оси находятся времена повсед-
невной иизни. Тут исследователь сталкивается с
двумя проблемами: как определить и выделить разные
виды времени; как члены общества сами переходят
от одного вида времени к другому. Разделение на
социальные времена включают в себя также трудные
задачи наблюдения и измерения. Члены общества долж-
ны постоянно уметь определять, в каком времени они
в данный момент находятся.
Проновост выделяет три аспекта современного
понимания социального времени: 1) ценность времени
в современном обществе; время ни в коем случае не
9ледует терять, время - деньги, в отличие от празд-
ности, скуки, пассивности; 2) стратегии планиро-
вания в организации времени; современное общество
ориентировано во времени, настроено на развитие
и долговременное программирование. Такой подход
контрастирует с фатализмом, чувством бессилия
перед бегом времени, рутинной последовательностью
действий; 3) социальные концепции времени характе-
ризуются представлениями о среднем и длительном
временном горизонте. Понятия прогресса и проекты
будущего - главные в этом аспекте социального вре-
мени. Будущее, а не прошлое определяет временной
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горизонт современных обществ. В последнее время в
восприятии времени в современном обществе проис-
ходят существенные изменения. Люди все больше
стараются наслаждаться настоящим.Время меньше
определяется в терминах его использования, качест-
во межличностных отношений становится более важ-
ным критерием подхода ко времени (21, с. 12).
Для изучения социального времени, считает Про-
новост, необходимо привлечение социологии социаль-
ных классов и социальных групп. Наиболее важные
различия связаны со следующими категориями.
1. Возрастные группы: неоспоримо, что молодые
люди, люди среднего возраста и пенсионеры имеют
очень разные представления о времени и о своей
деятельности. В иачестве примера можно привести
"культуру двойного времени" молодежи: здесь имеется
короткий период времени, в который они желают жить
интенсивно, и более продолжительное время, которое
они проводят со своей семьей.
2. Жизненные циклы: они связаны с возрастом,
но не совпадают с ним. Детство, подростковый
период, пенсионный возраст и фазы семейной жизни
оказывают определяющее влияние на отношение чело-
века ко времени.
3. Социальный класс и ситуация в сфере занятос-
ти влияют на восприятие времени. Отношение ко вре-
мени зависит не только от социально-экономического
статуса индивида, но и от организации его рабоче-
го времени (смена работы, работа с неполным днем).
4. Социальные роли, мужские и женские стерео-
типы также воздействуют на отношение ко времени
(21, с. 13).
Изменения в восприятии времени в послевоенный
период в Западной Европе, новые подходы к исполь-
зованию времени, попытки планирования бюджета вре-
мени рассматривает Р.Резсохази (22). Устойчивый
экономический рост Западной Европы в послевоенный
период (до конца 60-х годов) вызвал у населения
ощущение безграничного прогресса, но социально-
экономический кризис Запада, начавшийся в 70-е го-
ды, заставил усомниться в будущем и обратить вни-
мание на настоящее и прошлое. Это привело к появ-
лению стиля "ретро", мифологизации "старого добро-
го времени". Проведенный автором в 1980 г. опрос
франкоговооя-дих бельгийцев показал, как разные
29
группы населения относятся ко времени. Прошлое
предпочитают настоящему люди старше 65 лет, а такие
те, кто сталкивается с неразрешимыми проблемами, -
больные, неквалифицированнее рабочие, фермеры.
Настоящее предпочитают лица в возрасте 25-29 лет -
студенты, учителя, квалифицированные рабочие. Досу-
говые ценности в этой группе котируются выше, чем
работа. Будущим интересуются хорошо образованные
специалисты средних лет (30-59 лет), занимающие
престижные должности. Они увлечены своей работой,
политически, социально и культурно активны.
По данным международного опроса, большинство
жителей Северной Ирландии, Ирландии, Великобрита-
нии пессимистически относятся к будущему и озабо-
чены повседневными делами. Население Франции, Да-
нии, Нидерландов, Бельгии и Испании делится при-
мерно на две равные части по отношению к будущему.
Большинство жителей ФРГ с надеждой смотрят в буду-
щее. На отношение к прошлому, настоящему, будущему
влияют такие факторы, как культурный уровень, воз-
можности, предоставленные обществом, гарантии за-
нятости, образ жизни и возраст.
За последние годы изменилось отношение к труду.
Работа перестала быть самодовлеющей ценностью, а
стала рассматриваться как источник зараоотка и
средство самореализации. Значительно возросло зна-
чение свободного времени. Большая часть работоспо-
собного населения видит в работе смысл своей жиз-
ни, но возросла требовательность к качеству работы,
ее творческому характеру, возможностям проявлять
инициативу. Планирование бюджета времени перестало
быть частным делом и превратилось в объект общест-
венной политики по трем причинам: 1) технологичес-
кий прогресс приводит к уменьшению затрат времени
на производство единицы продукции; 2) люди хотят
сами управлять своим временем, ценят независимость,
автономию, возможность самореализации;-3) тради-
ционное распределение времени не отвечает этим но-
вым требованиям.
Предлагаемые способы реорганизации социального
времени можно разделить на три группы: сокращение
рабочего времени в целях уменьшения числа безра-
ботных; введение гибкой структуры бюджета времени
(индивидуальная организация рабочего и свободного
времени); продление времени использования средств
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производства с целью получения большей прибыли и
сокращения индивидуальной продолжительности рабо-
чего дня.
Связь между социальной структурой и различиями
в использовании времени анализирует М.Беллони (2).
Исследование проводилось в Турине. Признаком вы-
деления групп является профессия. Выделяются сле-
дующие социальные группы: высшие классы - предпри-
ниматели и менеджеры, обладающие правом принимать
решения; представители интеллектуальной элиты и
мира свободных профессий, достигшие больших успе-
хов; зависимый средний класс - административные и
технические служащие, выполняющие чужие решения
или обучающие персонал со средним образованием;
автономный средний класс - торговцы, ремесленники
и другие независимые профессии, характеризующиеся
уровнем образования от среднего до низкого; низший
класс - профессии физического труда и низшие слу-
жащие в промышленности, торговле и сфере услуг.
Дневное время разбивается на "обязательное вре-
мя", "принудительное время", "необходимое время",
"обусловленное время", "свободное время". Автоном-
ный средний класс в наибольшей степени отличается
от других классов. Распределение времени у него
наиболее жесткое, качество жизни невысокое, наиболь-
шая часть дневного времени занята работой, мало
количество свободного времени» Пространственная
мобильность (принудительное время) невысокая и
участие представителей этого класса в социальной
жизни (обусловленное время) ограничено.
У высших классов обязательное время составляет
меньшую, а свободное большую часть, чем у других
классов, что указывает на большие возможности орга-
низации своего времени и высокое качество жизни.
Наибольшие различия в распределении дневного вре-
мени связаны с использованием свободного времени.
Эти различия наиболее велики между высшим классом
и автономным средним классом, т.е. между классом
с высшим уровнем ответственности и классом, нахо-
дящимся на низшем уровне иерархической шкалы.
Продолжительность рабочего дня у высшего клас-
са составляет в среднем 6 час. 37 мин., а у авто-
номного среднего класса - 8 час. 17 мин. Высший
класс и автономный средний класс в большей степе-
ни, чем другие классы, идентифицируют себя со сво-
им трудом, их труд менее отчужден.
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Распределение времени на ведение домашнего
хозяйства демонстрирует роль женщин в семье. Коли-
чество досуга и свободного времени у работающих
женщин во всех классах меньше, чем у мужчин. Они
меньше уделяют времени домашней работе, чем домо-
хозяйки, и проводят меньше времени на работе, чем
мужчины. Можно допустить, что тенденция женщин
всех классов к сокращению времени пребывания на
оплачиваемой работе связана с нежеланием полностью
идентифицировать себя с миром работы.
Высший класс имеет наибольшее количество свобод-
ного времени: у этого класса иногда бывает трудно
отличить свободное время от рабочего, в силу того,
что индивидуальные культурные интересы тесно связа-
ны с содержанием труда, ь силу этого у данного
класса нет существенного различия между рабочими и
свободными днями, а также между различными частя-
ми дня. Высший класс отличается от других классов
и по содержанию свободного времени. Большее время
уделяется различным видам игр и чтению и меньшее -
просмотру телевизора. Более высокий социальный
статус в сочетании с более высоким уровнем образо-
вания приводит к менее пассивному использованию
свободного времени и способствует культурному и
творческому развитию индивида. Зависимый средний
класс в свободное время занимается спортом, ходит
в гости и посещает зрелищные мероприятия. Автоном-
ный средний класс и низший класс в свободное время
смотрят телевизор.
В целом не выявлено существенных различий между
социальными классами в распределении времени в те-
чение дня. Основными индикаторами неравенства
являются продожительность рабочего дня и использо-
вание свободного времени. Для повышения качества
жизни необходимо не перераспределение времени, а
возвращение к утраченному единому и гармоничному
ощущению времени.
К.Лалив Д'Эпинэ анализирует, как этос (социо-
культурная идентичность) определяет повседневную
жизнь, а также как возможно эмпирически проанали-
зировать и теоретически определить этос как спе-
цифическую комбинацию отношений со временем и
пространством, как связь между восприятием времени
и захватом пространства (7). Эмпирической базой
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статьи послужил опрос 150 швейцарцев 65 лет и стар-
ше, проведенный в 1979 г. во франкоговорящей Швей-
царии. Аналитическая структура материала была по-
лучена из общей модели этоса, включающей в себя
три измерения: 1) пространственное измерение:
а) знакомые места, где индивид чувстует себя как
дома, свободно передвигается; б) путь между знако-
мыми местами; в) места, принадлежащие "другим лю-
дям"; г) воображаемые места, где человек бывал и
которве запомнил, или места, где он собирается по-
бывать; 2) временное измерение: а) отношение инди-
вида н роли времени в его жизни; б) связь индивида
с историей; 3) психосоциальное и социальное изме-
рение: а) отношение к самому себе и своему телу;
отношения с ближайшим окружением; б) социальная
дефиниция или идентификация индивида с социальными
группами.
Анализ материала показывает, что социальные
я социально-психологические измерения можно
рассматривать как результат взаимодействий со вре-
менем и пространством. Изучение восприятия людоми
временного отрезка своей жизни показывает, что свя-
зи индивида с историей зависят от его позиции в
обществе. Для правящих классов жизненные планы зак-
лючаются в поддеркке своей позиции исторически
активной фигуры так долго, как это возможно. Для
рабочих история и социальные изменения являются
силами, способными разрушить их жизнь и находящими-
ся вне их контроля.
Фундаментом этоса мелких собственников является
владение небольшой частной собственностью (это
чаще всего собственный дом с небольшим участком).
Отношение  к истории, н окружающему миру у них
двойственное. Пространство распадается на две час-
ти: пространство дома, где сосредоточена большая
часть повседневной жизни и где существуют действи-
тельные ценности, и весь остальной мир, в котором
царит хаос. Внешний мир предстает угрозой их бла-
гополучию, а настоящее и будущее сулит им одни
проблема. Поэтому ностальгия по прошлому сочетает-
ся с мечтой о настоящих лидерах, которые все при-
ведут в порядок.
Крестьянство в горах - это собственники неболь-
ших участков земли, проживающие в селах. Как прави-
ло, это католики, в жизни которых религия занимает
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главное место. Все происходящее они расценивают с
религиозной точки зрения. Для них характерно ожи-
дание и даже желание смерти, поскольку они верят в
загробную жизнь и ностальгически вспоминают прожи-
тую жизнь. Однако многие, особенно женщины, жалуют-
ся на свою жизнь.
Можно выделить три главных фактора, определяю-
щих жизнь крестьян: семья, земля и село. К внешне-
му миру и к историческим переменам они относятся
как к неизбежному злу. Сокращение числа крестьян и
верующих не вызывает у них трагического взгляда ,на
жизнь. Прогресс в бытовых условиях, пенсия по ста-
рости сделали жизнь пожилых крестьян относительно
стабильной и спокойной. Село остается хранителем
освещенного религией уклада жизни. Модернизацию
сельские жители воспринимает двойственно: с одной
стороны, они осуждают ее, исходя из своих мораль-
ных стандартов, основанных на религии, а с другой
стороны, оценивая улучшение своей повседневной
жизни, приветствуют ее.
В приведенных исследованиях показано, как раз-
личные социальные группы отличаются по способу
организации и восприятия времени. Индивидуальные,
микросоциальные отличия в восприятии времени де-
монстрирует Н.Дензин (6). Он показывает, как изме-
няются и приобретают новые значения интерпретации
социальных событий, когда их перечитывают и зано-
во исследуют. Эти новые интерпретации используются
для подтверждения первоначального впечатления, для
придания смысла "историчности" повседневной жизни.
Всю социальную жизнь можно представить себе види-
мым, но не интерпретированным фильмом, который мож-
но рассматривать как парадоксальный текст. С одной
стороны, он полностью завершен, с другой - его
смысл всегда открыт новым интерпретациям при новом
просмотре. Например, фильм "Под влиянием* рассказы-
вает об алкоголике и его семье. В конце фильма
отец умирает от алкоголизма, а двое его сыновей
также становятся алкоголиками. Все действие фильма
происходит во времени, его герои имеют дело с вре-
менной последовательностью действий, с проектирова-
нием будущего, с неудачей в настоящем и прошлом.
на другом временном уровне фильм рассказывает биог-
рафии членов семьи и объединяет их * историю в це-
лом.
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Четыре человека сначала поодиночке, а потом
вместе многократно просмотрели фильм. При этом
выяснилось, что его можно понять не только как
фильм о семье, разрушаемой алкоголем, но и как
фильм об отрицании, фильм о взрослых детях, фильм
о взрослых детях-алкоголиках. В конце предположили,
что в фильме есть главные и неглавные сцены, пер-
вый просмотр фильма создает основу для его после-
дующих интерпретаций. Можно рассматривать этот
фильм как культурный текст, показывающий, как
средства массовой информации понимают алкоголизм,
алкоголиков и семью алкоголиков. Наше восприятие
становится одним из способов интерпретации фильма.
Исходя из опыта своего восприятия контекста, мы
обнаруживаем многозначность фильма. После этого мы
выделяем культурный объект, воплощающий многознач-
ность фильма. Созданный нами, он переплетается с
реальным фильмом. Мы создаем новый фильм из наших
впечатлений о нем.
Из вышесказанного можно сделать следующие вы-
воды. Во-первых, временные черты повседневной жизни
весьма важны для ее теоретического анализа. Во-вто~
рых, социальные науки в значительной степени -
это речевые и интеракционистские дисциплины. Явле-
ния, изучаемые ими, - результат деятельности, про-
текающей во времени. В-третьих, интеракционистские
тексты являются продуктами процесса первоначального
восприятия. В-четвертых, любая интерпретация социаль-
ной действительности представляет собой процесс во
времени.
Те ученые, которые пытаются выразить свои
результаты и обобщения "нейтральным языком", обна-
руживают, что их слова создают или конструируют
ту реальность, которую они стремились описать или
проанализировать. Семья в фильме, как и любая дру-
гая, существует во времени. Поэтому интерпретиро-
вать ее надо с этой точки зрения, и сам процесс
интепретации социальной действительности также про-
текает во времени.
Многие социологи ограничиваются противопостав-
лением часового и социального времени. Некоторые
из них смотрят глубже и выделяют два главных обра-
за времени - линейное время и циклическое время.
Первый из них представляет собой объективную и
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хронологическую форму времени, второй - более
антропологическую, данную в восприятии человека.
Модели времени
Б.Филипцова и Й.Филипец выделяют три модели
времени (8). Первая модель - циклическая. Вечное
круговое движение, например, смена дня и ночи,
жизненный цикл  дерева, цикл рождения и смерти
живых организмов. Прототипом этой концепции являет-
ся индуистское представление о "космической эре",
ограниченной мифологическими событиями, повторяю-
щимися каждые 4320 млн. лет. Циклическая модель
времени может быть проиллюстрирована образом змеи,
кусающей свой хвост.
Иудео^-христианская идеология не только выдви-
нула идею равенства всех людей перед богом,но так-
же сформулировала понятие о времени как о пути от
сотворения человека, его грехопадения до спасения
и вечного счастья на небесах. Это представление о
священном времени привело в конечном счете к тор-
жеству второй модели однонаправленного и невозобнов-
ляемого времени. При капитализме эта модель стала
господствующей, а время - мерилом успеха и прогрес-
са.
Эти две модели времени помогают сформулировать,
считают Филипцова и Филипец, синтетическую модель -
спиральную. Современная наука выработала представ-
ление о диалектическом развитии природы и общест-
ва, о спиральной эволюции. Спиральная форма эволю-
ции материи является основой аналогичной структу-
рации времени или времен физического, химического,
психологического и социального.
Дж.Хассард отмечает, что обычно социологи,
обсуждающие циклические формы времени, обращают
свое внимание или на старые и примитивные времен-
ные ориентации, или на ритмическую повторяемость в
современной социальной жизни (12). Люди примитив-
ных и дохристианских культур воспринимали время как
смену времен года или как вечно повторяющийся миро-
вой цикл.
Ряд социологов подчеркивает цикличность совре-
менной социальной «изни. При этом акцент делается
на биологических циклах человеческой жизни и на
субъективном восприятии времени отдельным человеком.
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Оригинальный подход к взаимосвязи линейного и цик-
лического времени демонстрирует Дж.Бирнбалл, обра-
щающий внимание на той понятия: социальное время,
обычай и братство (3), Лозунг Великой французской
революции "Свобода, равенство и братство!", счита-
ет он вслед за П.Кропоткиным, помогает решить глав-
ную социологическую проблему: как люди способны к
совместной деятельности. Кропоткин связывает "раз-
витие социальных чувств" (социальную солидарность),
или "определенное коллективное~чувство справедли-
вости" (братсво), с понятием обычая и с центральной
проблемой социальных наук - проблемой "жизни в
обществах" (проблема социального порядка).
Биркбаля исследует эти взаимосвязи. Под ли-
нейным временем он понимает повседневное время,
представляющееся линией, протянутой в будущее и
служащей мерой социального изменения. Циклическое
время т это возвращение в прошлое, сохраняющие
социальную непрерывность.
Баланс между линейным и циклическим временем
варьируется а зависимости от общества. Социологи
часто погружены в повседневный мир, в котором
акцент на линейном и социальном изменении является
само собой разумеющимися. Измерение математического
времени достигло такой точности и распространеннос-
ти, что кажется единственным способом его анализа.
Тем не менее циклическое время является таким же
фундаментальным, основывается частично на природ-
ных, астрономических циклах, частично на социаль-
ных - неделя. Существует цикличность и в рутинной
ловседневной деятельности.
Такие циклы можно назвать старым словом - "обы-
чай". Синел обычая остается постоянным во време-
ни. Это относится к участию в предварительно уста-
новленных или приобретенных формах деятельности
Можно выделить следующие виды обычаев. Простые
обычаи - это такие автоматические навыки, как уме-
ние писать или водить машину. Средние включают в
себя межличностные отношения, экономическое, поли-
тическое или религиозное поведение, навыки послу-
шания и т.д. Сложные обычаи практически совпадают
с характером человека. Обычай вызывает чувства
социальной солидарности или братства среди придер-
живающихся общих обычаев. Э.Дюркгейм считал обычай
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одним из принципиальных устоев моральной систем»
современных обществ, а М.Вебер полагал, что обычаи
часто превращаются в обязательные нормы благодаря
регулярной повторяемости.
Связь между обычаем и чувством братства состо-
ит в том, что взаимный обмен услугами создает
братство, а обычай, вновь пробуждая чувство братст-
ва, приводит к повторению тех видов взаимных отно-
шений, которые были выгодны в прошлом. Обычай соз-
дает братство, братство создает обычай. Когда че-
ловек собирается вступить с кем-то в контакт, он
думает не о прошлом опыте общения, а исходит из
своего ощу ;ения конкретной ситуаций.
С макросоциологической точки зрения братство
можно трактовать как общую культуру, чувство обще-
го интереса всех людей, которые превосходят непос-
редственные индивидуальные интересы и формируют
другую основу для действия. Братство на этом макро-
социологическом уровне существует в той степени, в
какой повседневная мизнь сочетается с общими нум-
дами, целями и ответственностью. Люди относятся
друг к другу как к равным не из-за рациональных рас-
четов, а из-за коллективного чувства справедливос-
ти, ставшего обычаем. Для анализа связи между обы-
чаем и справедливостью необходимо рассмотреть тео-
рию социального обмена.
Существует два основных подхода в теории социаль-
ного обмена: конкурентный индивядуалистический под-
ход и кооперативно-совместный. Конкурентный инди-
видуалистический подход к обмену основан на трудах
"новых правых" теоретиков. С их точки зрения,
существует два способа оправдания формы обмена:
в терминах справедливости и в терминах эффектив-
ности удовлетворения желаний участников обмена.
Показывается, что в чувстве социальной справед*
ливости нет необходимости, поскольку на свобод*
ном рынке обмены всегда равные и поэтому абсо*-
лютно справедливые. В действительности равные
обмены осуществляются только в виде исключ-
чения. Однако сторонники такого подхода
считают, что и в случае не полностью свободного
рынка он гарантирует большую производительность *
распределительную эффективность, чем любой другой
тип экономического обмена.
Кооперативный, комиунитарно-социалистический
или анархистско-коллективистский подход к социаль-
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ному обмену исходит из того, что наряду с экономи-
ческими существуют эмоциональные связи и союзы,
которые могут создать чувство обязательности между
покупателем и продавцом. Когда это происходит, ры-
нок становится другим аспектом человеческого общест-
ва, в мотором чувство справедливости стремится
стать повсеместным.
Существует два подхода, которые полагают, что
кооперация является нормальным результатом обменов,
а также обсуждают проблему, почему "ненормальная"
индивидуалистическая форма обмена повсеместно расп-
ространена в экономической сфере. Первый подход -
теория игр Р.Аксельрода, второй - концепция социаль-
ной солидарности Э.Дюрнгейма. Аксельрод пытается
ответить на вопрос, когда человек должен вступать
в сотрудничество, а когда нет. Для ответа на него
он рассматривает известную "дилемму заключенного".
Суть этой игры заключается в том, что две игрока
должны выбрать, действовать им совместно или нет.
Если они кооперируются, то каждому засчитывается
два очка, если один пытается действовать совместно,
а другой противодействует, то первый получает одно
очко, а второй - три. Если оба действуют в одиноч-
ку, то они получают по одному очку. С помощью
компьютера Акседьрод предложил стратегию, которая
всегда выигрывает. Игра предполагает, что.в усло-
виях игры сотрудничество приносит наибольшую выго-
ду обоим.
Условия игры состоят в следующем: во-первых,
взаимодействие продолжается неопределенно долго;
во-вторых, каждый чз .тронов признает другого и
помнит историю взаимодействия; в-третьих, игроки
не могут ни принуждать друг друга, ни прекратить
взаимодействие, «и изменить выгоду партнера; в-чет-
вертых, учитывается, что игроки в будущем могут
снова встретиться. Обмены в реглъном времени стре-
мятся превратиться в кооперативное сотрудничество,
основанное иа памяти я обычае, которое порождает
чувство братства, что делает обмены еще более
ценными.
Дюркгейм был уверен,, что братство, или социаль-
ная солидарность, играет центральную роль в пробле-
ме социального порядка. Для него не социальное
взаимодействие или обмен, а разделение труда было
ключом понимания происхождения социальной солидар-
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ности. Он подчеркивал важность стабильности от-
ношений во времени. "Анемичное" распределение
труда происходит тогда, когда экономическая диф-
ференциация опережает развитие новых норм, необ-
ходимых для ее регуляции. Существует опасность
вмешательства в обмен, важность изменения его
правил, что делает его результаты неопределенны-
ми. Если правила игры изменяются для получения
преимуществ сильным в ущерб слабым, то ставится
под угрозу социальная солидарность. Слишком быст-
рый темп экономического изменения разрушает усто-
явшиеся обычаи мыслить и действовать и не позво-
ляет возникнуть новым. Для роста чувства братст-
ва необходимо соблюдение двух важных условий:
стабильность социальных взаимодействий во време-
ни и приверженность основным правилам, которые
гарантируют саму возможность обменов.
В современном обществе, отмечает Дж.Хассард,
социальная жизнь во все большей степени структу-
рируется в соответсвии с "механическим" временем,
которое совершенно не связано с циклическими рит-
мами органических импульсов и потребностей чело-
века (12, с.11). Формы органической периодичнос-
ти заменяются формами механической периодичнос-
ти часов и календаря. Эти искусственные формы
иногда вступают в конфликт с природными циклами.
Причина господства механического, часового
времени лежит в том, что главная идея индустриаль-
ного общества - это идея прогресса. Прошлое рас*-
смагривается как безвозвратно ушедшее, настоящее
как преходящее, а будущее - как неопределенное.
Время является однородным: оно объективно, изме-
римо и делимо, его можно измерить количественно.
Если в христианской теологии линейное время за-
канчивается новой вечной жизнью, то в светском
обществе время стало товаром, ресурсом, нехватку
которого все ощущают. При капитализме время выс-
тупает как деньги, как ценный товар и как огра-
ниченный ресурс.
Товарный характер линейного времени в индуст-
риальном обществе, считает Дж.Хассард, приводит
к важному изменению в экономическом развитии:
время стало одним из факторов производства (12,
с. 13). Время стало главным символом производст-
ва экономического благосостояния.
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Проблему теипов социальных изменений в раз-
ных структурах общества рассматривает П.Ласлет
(15), Он указывает, что первенство политики в
изучении изменениййоказывает влияние на социаль-
ное восприятие и социальный анализ* Акцент толь-
ко на политической составляющей социальных изме-
нений представляется Ласлету ошибочным. Поэтому
он делает попытку выявить те категории изменения,
которые объединяются или смешиваются с полити-
ческой категорией изменения.
Прежде всего or формулирует девять опис-атель-
ных моделей социальных изменений: событийные;
изменения, проводимые элитой; насильственные;
повторяющиеся; циклические; обратимые; измене-
ния с меняющейся скоростью; радикальные измене-
ния государственного, общественного строя; фун-
даментальные социальные изменения (15, с. 18).
Далее он выделяет четыре типа изменений в
зависимости от их темпа: 1) быстрые: политические;
смена мод; изменения политических, социальных,
интеллектуальных взглядов; военный переворот,
восстание народа; 2) изменения средние по темпу
событий: экономические, коммуникационные,
технические, демографические, интеллектуальные,
эстетические, институциональные; 3) медленные:
конституционные изменения, нерелигиозные изме-
нения в убеждениях, изменения в религии; 4) очень
медленные нормативные изменения, изменения в
производственных отношениях, изменения в социальс
ной структуре (15, с, 20-21)»
Наложение этих двух классификаций друг на дру-
га дает типы социальных изменений, в которых
темп изменений, их содержание состыковываются со
способом их осуществеления. Например, политичес-
кие изменения могут проводитвся элитой, быть
насильственными, циклическими, обратимыми и т.д.
Поэтому целесообразно говорить о политическом
времени, когда речь идет о длительности полити-
ческих событий, и отличать его от демографичес-
кого времени, религиозного, нормативного или со-
циально-структурного времени. При этом нужно
иметь в виду социальный, коллективный характер
этих видов времени и темпов изменений.
Часто социальные изменения ошибочно отождеств-
ляют с политическими. На самом деле в отличие от
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быстрых политических перемен изменения в социаль-
ной структуре происходят очень медленно. Кроме
скорости политические изменения характеризуются
событийностью, т.е. единицей их является поли-
тическое событие. В то ме время не существует та-
кой вещи, как событие в социальной структуре. Из-
менения в социальной структуре не происходят в
виде смены отдельных состояний.
Быстрый темп и событийность политики нашли
свое выражение три века назад в понятии револют
ции, под которым понимается резкая сиена полити-
ческого режима. При этом политическое изменение,
политический ритм рассматривались как главные и
определяющие. В этом смысле принято говорить о
революции в экономике, технике, эстетике, науке
и т.д. Революционеры создали парадигму, согласно
которой насильственное политическое изменение
объявляется наиболее существенным типом социаль-
ных изменений в обществе. Революционная парадиг-
ма описывает макроструктурные изменения как про-
исходящие с катастрофической скоростью. Характер-
ными особенностями таких перемен являются: собы-
тийность, насилие, уникальность, линейность, не-
обратимость, охват всего общества.
Революция, понятая таким образом, смешивает
несоединимое - очень медленные структурные изме-
нения с очень быстрыми политическими. В общем
случае "революционный способ мы ли является серь-
езным препятствием для правильного понимания
сущности социального изменения... и даже сущности
общества нак тазового" (15, с.26).
Разделение социальных изменений по типам и
темпам их осуществления, подчеркивает П.Ласлет,
позволяет различать и описывать особенности поли-
тического времени, функция которого состоит в
том, чтобы быть "связью между индивидуальным и
коллективным, личным и социальным измерениями вре-
мени" (15, с. 30). Социальное события и изменения
легко воспринимаются только в том случае, если
они происходят в необходимом медленном политичес-
ком темпе. Роль политического фактора состоит в
трансформации коллективного и социального в личное
измерение, превращая коллективное развитие, конф-
ликт, тенденции в событийный конфликт между лич-
ностями.
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Люди болезненно реагируют на быстрые изменения
и мирятся с длительными социальными процессами.
Социальное время является множественным, а не оди-
наковым для всех. Темпы изменений, определяющие
множественность социальных времен, меняются в
зависимости от категорий социальной деятельности.
Необходимо установить порядок темпов изменений и
социальных времен, как можно болееправильно и чет-
ко представлять, какое ускорение допустимо.
Заключение
Подводя итоги рассмотрению социального време-
ни, можно сформулировать следующие способы исполь-
зования времени в социологическом анализе. Соглас-
но Дж.Хассарду, время может быть использовано как:
"1) социальный фактор в объяснении структуры и
процесса; 2) каузальная связь между элементами в
социальной теории; 3) количественное измерение меж-
ду элементами в социальной теории; 4) качественное
измерение их взаимодействия" (15, с.Н).
Время как социальный фактор. Время влияет на
социальное взаимодействие двумя главными путями:
как ресурс и как социальный смысл. Как ресурс вре-
мя тратится и его уже нельзя вернуть назад. Как
социальный смысл время дает возможность координи-
ровать и воспроизводить повседневную деятельность,
является культурным кодом, лежащим в основе и
определяющим социальную жизнь в целом. Как каузаль-
ная связь время представляет собой совокупность
временно ограниченных структурных единиц. Прост-
ранственно-временные отношения, отношения время -
время; последовательность времен позволяют раз-
личать виды действия и комбинировать их.
Другим ванным использованием времени является
то, что оно *шра количественных изменений в социаль-
ных отношениях. В общем виде этот аспект социаль-
ного времени, включает в себя выбор шкалы последо-
вательности, временных отрезков и описание изме-
нений в терминах этих переменных. Выбирая равные
количественные единицы (секунды, минуты, часы),
можно использовать время как шкалу интервалов.
Размер временных интервалов влияет на тип социаль-
ных изменений.
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Использование качественных единиц измерения
(исторические эпохи, стадии роста и развития,
субъективно воспринимаемые единицы времени) поз-
воляет более гибко описывать временные интервалы.
Значение темпа и длительности, степени интенсив-
ности, создавеиых данным изменением», варьируется
в зависимости от наблюдаемой социальной системы.
Объективно измеренное время имеет смысл только в
качественно определенной ситуации.
Анализ места и роли социального времени в
социологической теории показывает, что без учета
временной составляющей невозможно адекватно опи-
сать социальную жизнь. Важнейшие проблемы социо-
логии: социального порядка, социального изменения,
социального действия и т.д. формулируются иначе
при введении в них фактора времени. Социокультур-
ная идентичность, способы организации социального
действия в разных культурах нельзя понять, если
не обращать внимание на роль времени как культур-
ного и семиотического кода. 8 современном индуст-
риальном обществе время является его важнейшим
ресурсом, символом. На уровне межличностных отно-
шений фактор времени детерминирует и структуриру-
ет процессы интеракции. Поэтому традиционное игно-
рирование времени в социологической теории, исхо-
дящее из представления о науке как о системе зако-
нов, действующих вне пространства и времени, яв-
ляется одной из причин кризиса социологического
знания. Все больше социологов начинают понимать,
что исследование социального времени - это не од-
но из направлений социологии, а сама социология,
что игнорирование социального времени делает не-
возможным существование социологии.
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